COMTEXTUEEL MODEL VAN WAMPOLD

Het succes van therapie is niet uitsluitend afhankelik van de specificke therapie aanpak. maar van hoe verschillende factoren met elkaar integreren. Er dient rekening gehouden
te worden met de unieke behoefte en context. Effectieve psychotherapie is geen ‘ne-size-fits-all benadering maar waagt om flexibiliteit en aanpassingsvermogen.
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